
 
SAISON 2011 

 
LIGUE EN DOUBLE MIXTE  

(COMPÉTITIVE) 
 
 

 
Objectifs :  
 

• Améliorer son jeu d’ensemble (en double) malgré les faiblesses 
ou avantages de son partenaire 

• Du tennis (en double) avec plus de précision/finesse 
 « Analyse du jeu » par l’entraîneur (2 fois l’an) suivi de recommandations 
• Progresser pour atteindre sa place optimale en fin de saison 
• Participer aux tournois externes (inter ligues) 

 
 

Fonctionnement :  
 

• Tout participant devra être membre en règle 
• Posséder un calibre de niveau 3 ou supérieurs et être âgé de 16 et + 
 (Consultez le guide d’autoévaluation pour les critères de sélection) 
• Les participants seront jumelés par groupes de 2, et nous procéderons à une rotation 

entre les joueurs avant la tenue du prochain match (voir l’horaire)  
• Les joueurs doivent se présenter 5 min à l’avance et jamais plus de 10 min en retard 

sur l’horaire prévu, sinon il y aura pénalité (perte de pointage - individuelle)   
• Les parties doivent être jouées dans la période prescrite, soit 2 heures consécutives 
• L’équipe gagnante est celle qui a gagné le plus de parties pendant la durée du 

match. Les équipes NE peuvent finir à égalité 
• En cas d’égalité,  au compte de 6 à 6, les participants doivent terminer par un bris 

d’égalité (tie-break) 
 
 

Pointage :  
 

• Il sera calculé par le nombre de parties jouées durant le 2 heures allouées de jeu  
(Parties de 2 dans 3). 
� Écart de 3 jeux ou plus :   gagnant 3 pts. chacun / perdant 1 pt. ch. 
� Écart de 2 jeux ou moins :   gagnant 3 pts. chacun / perdant 2 pts. ch. 
� Refus de jouer ou non disponible :   - 1 pt. (pour la personne en question) 

• Les points sont comptabilisés à la fin de chaque période et une nouvelle feuille de 
pointage est affichée au début de la suivante. 
 

Dans le cas d’une impossibilité de jouer (pour raison d’absence, blessure ou autre), 
nous vous  demandons de prendre les dispositions pour vous faire remplacer par un 
joueur de calibre similaire ou supérieur au votre. Cependant, sachez que vous ne 
pourrez accumuler aucun pointage (à titre personnel) lors de votre remplacement.  



 
Le classement est individuel malgré les joutes avec son partenaire du moment. A 
chaque nouvelle rencontre, il y aura changement de partenaire, donnant à chacun la 
chance de jouer avec tous les joueurs qui se seront inscrits. La feuille des pointages 
indiquera le partenaire avec qui le joueur est sensé participer  

 
Le calendrier des matches est préétabli pour toute la saison. Les matches qui ne peuvent 
pas se jouer à cause de la pluie seront remises si possibles, sinon annulés. La durée de 
chaque partie est de 2 heures, échauffement compris (de 10 minutes).  

 
 

Périodes de jeu : 
    

Au Parc des Mésanges, les JEUDIS en début de soirée, soit de 19h00 à 21h00 les : 
 

• 3, 10, 17 et 24 juin prochain 
• 1, 8, 15, 22 et 29 juillet 
• 5, 12, 19 et 26 août 
• 2, 9 et 16 septembre 

 
 

 
Progression :   

 
• Les 2  joueurs ayant le plus de points (à la fin de la saison) recevront un prix (non 

monnayable) en plus d’être couronner « MEILLEUR JOUEUR » avec mention sur 
notre site web… qui sait, peut-être aurez-vous un coup de fil d’un agent (de 
dépistage) vous invitant à participer au prochain US Open pour les compétitions 
double mixte? ;-) 

 
 
 

Informations et commentaires :  
 

Philippe LEONHART au 514-345-0548 x29 
 


